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Modelowanie ostony antyradiacyjnej w
brachyterapii nowotworow wewnatrzgatkowych
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Nowotwory wewnatrzgatkowe, takie jak czerniak btony naczyniowej, sa wyjatkowo niebezpieczne dla pac-
jentow, gldwnie ze wzgledu na powstajace przerzuty do innych czesci ciala, ktore nieleczone doprowadzaja
do zgonu. Rozsiew nowotworu nastepuje droga krwionoéng, co prowadzi do zajecia narzadéow takich jak
watroba, pluca, skora, kosci i moézg. W przypadku braku podjecia skutecznego leczenia, czas zycia pacjen-
tow wynosi okoto roku, opcja przediuzenia zycia pozostaje chemioterapia. [1] Brachyterapia stanowi jedna z
metod leczenia najczesciej wystepujacego pierwotnego nowotworu wewnatrzgatkowego, jakim jest czerniak
naczyniowki. Stosuje si¢ zrddia promieniotworcze: ruten-106 (beta-emiter) oraz jod-125 (gamma-emiter).
Brachyterapia z wykorzystaniem jodu-125 jest wysoce skuteczng metoda leczenia, jednak jej stosowanie
wiaze sie z powaznymi skutkami ubocznymi, ktore w niektérych przypadkach moga prowadzi¢ do koniecznosci
usuniecia gatki ocznej, mimo pomys$lnie

przeprowadzonej terapii. [2, 3]

W niniejszej pracy podjeto probe udoskonalenia brachyterapii nowotworéw

wewnatrzgalkowych poprzez opracowanie ostony zmniejszajacej dawke promieniowania w zdrowych tkankach.
Omowiono rozwigzania stosowane w brachyterapii oka, ktorych celem jest ochrona zdrowych tkanek przy
jednoczesnym zachowaniu skutecznosci leczenia nowotworowego. Badania oparto na symulacjach komput-
erowych Monte-Carlo z wykorzystaniem kodu GEANT-4 (CERN). Prototypy oston uwzgledniaja anatomiczne
uwarunkowania oka, wlasciwosci chemiczne i geometryczne materialéw ostonowych oraz rozklad energii zde-
ponowanej zaréwno w tkankach zdrowych, jak i nowotworowych. Ponadto analiza obejmuje dobér optymal-
nego zrodla promieniotworczego, ktore zapewnia skuteczny efekt terapeutyczny przy jednoczesnej ochronie
zdrowych tkanek.

W wyniku przeprowadzonych badan zaprojektowano ostone skutecznie redukujaca dawke w obszarze tkanek
zdrowych, co moze znaczaco wplyna¢ na jakos¢ zycia pacjenta onkologicznego po zakonczonej terapii. Ko-
rzysci plynace z jej zastosowania to m.in. zmniejszenie prawdopodobienstwa wystepowania odczynéw popromi-
ennych oraz zwiekszenie szans na zachowanie wzroku u pacjenta.
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