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Analiza zawartosci poziomu pierwiastkow w
surowicy krwi pacjentow z reumatoidalnym
zapaleniem stawow (RA)

Saturday, 6 September 2025 19:20 (20 minutes)

Reumatoidalne zapalenie stawow (RA) to przewlekle schorzenie ukladu ruchu prowadzace do uszkodzenia
chrzastki i struktur okotostawowych. Autoimmunologiczny mechanizm patogenezy tego schorzenia moze
wigzaé sie ze zmianami w gospodarce pierwiastkowej organizmu [1]. Celem niniejszej pracy jest analiza
zawarto$ci wybranych pierwiastkow w surowicy krwi pacjentéw z RA oraz ich poréwnanie z grupg osob
zdrowych.

W badaniu wykorzystano probki surowicy krwi pochodzace od facznie 129 oséb: 29 zdrowych pacjentow,
100 pacjentdéw z rozpoznanym reumatoidalnym zapaleniem staw6w lub cierpigcych na inne choroby stawéw.
Do oznaczen zastosowano technike rentgenowskiej analizy fluorescencyjnej z catkowitym odbiciem wigzki
padajacej (TXRF), umozliwiajaca jednoczesne wykrywanie makroelementéw (m.in. Ca, K, S, P) oraz mikroele-
mentéw (m.in. Fe, Zn, Cu, Mn, Cr, Se, Pb) w niewielkich objetosciach prébek biologicznych. Pomiaréw
dokonano przy uzyciu spektrometru TXRF Picofox S2 znajdujacego sie w Instytucie Fizyki Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach. Otrzymane dane poddano analizie statystycznej w celu identyfikacji korelacji
miedzy poziomami pierwiastkow a rozpoznaniem choroby.

Wstepne wyniki wskazujg na istotne réznice w zawartosciach pierwiastkéw miedzy grupami badanymi, co
moze $wiadczy¢ o ich potencjalnej roli w patogenezie RA. Zastosowana metoda TXRF okazala si¢ skutecznym
narzedziem do analizy §ladowej, a uzyskane wyniki moga przyczyni¢ sie do identyfikacji biomarkeréw diag-
nostycznych i prognostycznych, wspierajac rozw6j medycyny spersonalizowanej w leczeniu choréb stawow.
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