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Synchrotronowa rentgenowska mikroanaliza
fluorescencyjna w badaniach zmian poziomu rubidu
w strukturach moézgu, zwiagzanych z regulacja
apatytu, we wczesnej otylosci

Sunday, 7 September 2025 10:10 (10 minutes)

Otylos¢ jest aktualnie problemem globalnym, dotykajacym coraz czesciej nie tylko dorostych, ale réwniez
dzieci i mlodziez. Kluczowg role w regulacji homeostazy apetytu odgrywa podwzgorze, a zwlaszcza jego
przednio-przysrodkowe i boczne obszary, dlatego jest wazng strukturg mézgu bioraca udzial w patogenezie
otylosci. Otylos¢ moze réwniez wynika¢ z nieprawidlowej regulacji hedonistycznej, ktora z kolei obejmuje
sieci neuronowe zwigzane z osrodkiem nagrody. Dotychczasowe badania wskazuja na mozliwy zwiazek
miedzy rubidem (Rb) a otylo$cia, mimo, ze pierwiastek ten nie jest powszechnie uwazany za majacy wplyw
na procesy zyciowe.

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie, czy otylos¢ indukowana dieta wysokokaloryczna (HCD)
wplywa na poziom Rb w strukturach mézgu odpowiedzialnych za homeostatyczng i hedonistyczng regu-
lacje apetytu. Eksperyment przeprowadzono na dwoch grupach szczuréw Wistar: osobnikach grupy OB,
u ktorych indukowano otylos¢ (HCD) oraz osobnikach grupy L, zywionych karma standardowa. W badani-
ach wykorzystano cienkie skrawki mozgu, zawierajace nastepujace struktury: kore orbitofrontalna (C), jadro
potlezace (NAc), prazkowie (STR), ciato migdatowate (AMY), jadro tukowate podwzgdrza (ARC), pole boczne
podwzgoérza (PLH), jadro brzuszno-przysrodkowe podwzgoérza (VMH), istote czarng (SN) oraz pole brzuszne
nakrywki (VTA). Oznaczenie poziomu Rb wykonano z wykorzystaniem rentgenowskiej mikroanalizy fluores-
cencyjnej opartej na promieniowaniu synchrotronowym (SRXRF). Eksperyment zrealizowano na linii POLYX
w Narodowym Centrum Promieniowania Synchrotronowego SOLARIS. W pomiarach zastosowano wigzke
o energii 15.4 keV ogniskowang z uzyciem optyki polikapilarnej do $rednicy ok 100 pm. Promieniowanie
charakterystyczne pierwiastkow (P, S, Cl, K, Ca, Fe, Cu, Zn i Rb) rejestrowano przy uzyciu detektora SDD
(Hitachi Vortex). Pomiary przeprowadzono w powietrzu.

Badania wskazaly istotnie wyzsze poziomy Rb u zwierzat otylych w poréwnaniu z osobnikami nieotytymi
we wszystkich ocenianych obszarach mézgu, choé¢ wzrost tego pierwiastka nie byl jednakowy we wszyst-
kich strukturach. Najwieksza wzgledna réznice w poziomie Rb pomiedzy osobnikami OB i L (ponad 70%)
zaobserwowano w C, a najmniejsza (okoto 35%) - w AMY. Ponadto, u osobnikéw grupy kontrolnej stwierd-
zono znaczacg roznice w poziomach Rb pomiedzy strukturami C i PLH, C i VMH, NAc i PLH, NAc i VMH,
STR i PLH, natomiast w przypadku zwierzat otylych, poziomy Rb byly poréwnywalne miedzy badanymi
strukturami moézgu. Analiza sktadowych gléwnych (PCA), uzupelniona o projekcje liniowe, wykonana w
oparciu o pierwiastki zmierzone réwnocze$nie technika SRXRF, wykazala wyrazne roznice pelnego sktadu
pierwiastkowego struktur mézgu osobnikéw otylych i nieotylych. Rb jako jedyny pierwiastek stanowit iden-
tyfikator grupy zwierzat otytych w kazdym z badanych obszaréw mézgu.
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